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In this Uchites you will read excerpts from Catherine the Great’s writings about her appear-
ance, her daily activities, and her philosophy on life (see page 23). Uchites is edited by 
Evgeny Dengub (Amherst College) and Susanna Nazarova (Mount Holyoke College).Учитесь

For additional learning materials, visit russianlife.com/uchites

1. ВН�ЕШНОСТЬ
Read Catherine’s description of her appearance and mark 
the statements that follow the text as true or false. 

Говор�я по пр �авде, я никогд �а не счит �ала себ�я1 

�очень крас�ивой, но я нр �авилась – и д �умаю, что 
�это б�ыло мо�ей с�илой. Я был �а высок�а р�остом 
и �очень хорош �о сложен �а2; сл �едовало быть3 

немн �ого полн �ее: я был �а дов �ольно худ �а <...> 
в�олосы мо�и б�ыли великол�епного кашт�анового4 

цв�ета, �очень густ�ые5 и хорош�о леж�али.

_______ A. Catherine considered herself very beautiful.
_______ B. She had full fi gure. 
_______ C. She had unruly hear. 

2. ЕЁ ДЕНЬ
Read Catherine’s description of her day. Fill in the blanks in 
the statements that follow the text.

В те дни, когд�а мен�я м�енее беспок�оят,6 я 
ч�увствую ... рв�ение7 к труд�у. Я пост�авила себ�е 
за пр�авило8 начин�ать всегд�а с с�амого тр �удного, 
с с�амых сух�их предм�етов; а когд�а �это к�ончено, 
остальн�ое9 к�ажется мне лёгким и при �ятным... 
Я вста�ю аккур�атно в 6 час �ов утр�а, чит�аю и 
пиш �у до 8-ми, пот �ом прих �одят мне чит �ать 
р�азные дел�а; вс�який,10 ком�у н�ужно говор�ить со 
мн�ою, вх�одит поочерёдно,11 од�ин за друг�им; так 
продолж�ается до 11-ти час�ов и д�олее; пот�ом я 
одев�аюсь. По воскрес �еньям и пр�аздникам ид�у 
к об�едне;12 в друг�ие же дни выхож�у в приёмную 
з �алу,13 где об �ычно ждут мен �я мн �ого люд �ей. 
Поговор�ив полчас�а �или 3/4 ч�аса, я саж�усь за 
стол; по в �ыходе из-за стол�а, прих�одит Бецк�ой* 
наставл�ять14 мен�я; он берёт кн�игу, а я сво�ю 
раб�оту.15 Чт�ение н�аше, �если ег�о не прерыв �ают16 

п�исьма и друг�ие пом�ехи,17 дл�ится до 5 час �ов с 
полов�иною; тогд�а �или я �еду в те �атр, �или игр�аю, 
�или болт�аю18 с кем-нибудь до �ужина, кот�орый 
конч�ается до 11 час �ов; зат �ем я лож�усь и на 
друг�ой день повтор�яю то же с �амое как по н �отам.19

A. Catherine made it a rule to complete the most 
___________________ activities fi rst.

B. From 6 until 8 AM she would ___________________.
C. After lunch she would read for ______________ hours.
D. Before dinner Catherine would normally ___________.

 3. ГЛ�АВНОЕ В Ж�ИЗНИ
Catherine considered three things to be most important in 

life: удача (luck), здоровье (health), and радость (happiness). In 
which order did she rank them? Try to decide yourself and fi ll in 
the blanks below, then listen to the recording and fi nd out what 
Catherine actually thought. What is the fourth value, according 
to Catherine?

_______________  пр�ежде всег�о;20

зат�ем _______________; пот�ом 
______________; након�ец, нич�ем 
ником�у не быть об�язанной21... 
Сч�астье и несч�астье зав�исят 
от хар�актера челов�ека… 
Поступ�айте22 так, чт�обы л�юди 
д�обрые вас люб�или, зл�ые бо�ялись 
и все уваж�али.

ЕКАТЕР�ИНА II (ВЕЛ�ИКАЯ)

*Catherine II’s advisor on education and President of the Imperial Academy of 
Arts, Ivan Ivanovich Betskoy.

20 fi rst of all

21 indebted

22 act

1 consider one’s self

2 well built 

3 should have been

4 chestnut-colored 

5 thick

6 bother

7 zeal

8 make it a rule

9 the rest

10 anyone

11 by turns

12 liturgy

13 reception hall 

14 counsel

15 knitting (here)

16 interrupt

17 disturbance

18 chat

19 like clockwork
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